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Noticias
 
Las mujeres con cáncer de Mama reclaman la cohesión del 
sistema sanitario para evitar desigualdades   

 
Madrid, 15 octubre 2008 (mpg/AZprensa.com) 
 
Existen servicios sanitarios para las pacientes con cáncer de mama cubiertos 
por la Administración pública en unas comunidades autónomas y no en otras: 
residir en una ciudad determinada es un hecho accidental que no debería ser 
motivo de discriminación, de ahí que una de las reivindicaciones de las mujeres
con cáncer de mama sea la necesaria cohesión territorial en el ámbito de la 
sanidad pública. Esta demanda está recogida en el Manifiesto 2008 que la 
Federación Española de Cáncer de Mama (FECMA) ha realizado con motivo de 
la conmemoración del Día Internacional del Cáncer de Mama (el próximo 19 de 
octubre). 
 
María Antonia Gimón, presidenta de FECMA, considera que “debe existir una 
coordinación activa y permanente entre los distintos agentes que desarrollan 
proyectos de investigación, incentivando la coordinación entre los 
pertenecientes a la iniciativa privada y los que se desarrollen desde el ámbito 
público, para evitar la duplicidad innecesaria en la búsqueda de objetivos 
similares y tratar de sumar valor añadido a los esfuerzos y presupuestos”. “Por 
eso lo hemos reflejado en nuestro Manifiesto de este año”, añade. 
 
Junto a esto, la Federación ha expresado su petición de sensibilidad a 
empresas y administraciones para atender y solucionar los problemas laborales
y/o sociales derivados de la enfermedad, a la par que ha defendido la 
seguridad como un elemento prioritario en todas las políticas de calidad de los 
servicios sanitarios. “Se hace necesaria -apunta María Antonia Gimón- una 
cobertura sanitaria integral que atienda las particularidades de género y una 
información objetiva y veraz, con derecho a disponer de una segunda opinión, 
que nos permita decidir conscientemente y por nosotras mismas”. 
 
En opinión de la presidenta de FECMA, existen serios problemas de 
comunicación médico-paciente, a los que también alude el doctor Miguel 
Martín, presidente del Grupo Español de Investigación de Cáncer de Mama 
(GEICAM). “El sistema sanitario español es deficitario en muchos hospitales en 
términos humanos: es el problema por el cual no se da una mejor información 
a las pacientes, porque contamos con 5 ó 10 minutos para atenderlas. Aunque 
también es cierto -añade- que los médicos todavía no hemos aprendido la 
importancia de ofrecer información a las enfermas ni hemos valorado los 
beneficios de que ésta sea correcta, comprensible y adecuada”. En este 
sentido, afirma el doctor Ramón Colomer, presidente de la Sociedad Española 
de Oncología Médica (SEOM), “la SEOM, consciente de esta situación, ofrece a 
través de su página web (www.seom.org) una información completa, veraz, 
práctica y sencilla sobre los diferentes tipos de tumores, que complementa la 
recibida en los servicios de oncología médica y contribuye a facilitar la labor 
asistencial, la comunicación médico-paciente y la toma de decisiones por parte 
de pacientes y familiares. Está disponible en el apartado de información al 
público dentro de la sección de patologías”. 
 
Tu voz también cuenta 
 
Es el lema con el que FECMA pide este año la solidaridad colectiva en recuerdo 
y homenaje a todas las mujeres que se comprometieron a luchar contra esta 
enfermedad de la que, como señala el doctor Colomer, en 2008 se 
contabilizarán 21.000 nuevos casos. “Es una cifra que supone un incremento 
importante con respecto a las estimaciones de otros años explicado, en parte, 
por el aumento de la población en nuestro país”. 
 
A la iniciativa de FECMA se ha unido, asimismo, la cantante Luz Casal que 
desde su propia experiencia de haber sobrevivido a un cáncer de mama, ha 
querido mostrar su apoyo a las mujeres que pasan por esta situación, 
demostrando que en muchas ocasiones tiene solución y, sobre todo, incidiendo 
en que las mujeres cumplan con sus revisiones para descartar la existencia de 
tumores o diagnosticarlos cuanto antes. “A día de hoy -ha señalado el 
presidente de la SEOM- podemos afirmar que el 80% de los casos de cáncer de
mama se cura y, si se diagnostican precozmente, el porcentaje sobrepasa el 
90%. Por eso, desde las sociedades científicas hemos de destacar el papel 
primordial del diagnóstico precoz, estimulando a las mujeres para que cumplan 
con las citas de los programas de cribado de cáncer de mama existentes en 
todas las comunidades autónomas”.  
 
El doctor Colomer ha manifestado, asimismo, su satisfacción por el papel que 
llevan a cabo las asociaciones de pacientes en las tareas de dar a conocer la 
importancia de la detección precoz y de ofrecer información y apoyo a todas 

La lucha por la detección precoz y la prioridad de la actividad 
investigadora son claves para mejorar la supervivencia y la calidad de 
vida de las mujeres con este tumor 
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